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Une hospitalisation de jour pour mieux préparer les patientes
a la chirurgie de 'endométriose

Une hospitalisation de jour pour accompagner les patientes dans
le parcours de PMA induit par 'endométriose

Une hospitalisation de jour pour aider les patientes atteintes
d’endométriose a mieux vivre avec la maladie

Comment ¢a se passe ?

-+ Ma patiente est atteinte et nécessite une assistance médicale
a la procréation ?

-+ Ma patiente nécessite une prise en charge chirurgicale de son
endométriose ?

=+ Ma patiente a besoin d’'une PEC pluridisciplinaire de la douleur ?

Je contacte le spécialiste adapté.

Le spécialiste recoit la patiente en consultation.

La patiente est prise en charge en HDJ par I'équipe pluridisciplinaire.

La coordination

La clinique Belharra et son équipe spécialisée

en endométriose et fertilité proposent

un annuaire dédié aux praticiens de ville
souhaitant une prise en charge coordonnée
et pluridisciplinaire de leurs patientes.
Celles ci doivent étre diagnostiquées et en
échec de traitement ou nécessiter une prise
en charge en PMA.

Chirurgien Gynécologique

= Dr D. SKALLI
05 59 46 05 00

= Dr C. THEODORE
0559 46 05 00

= Dr O.FERRER
055946 00 44

= Dr R. GAUZERE
0559 46 05 00

= Dr S. CARRE
054007 84 02

= Dr M. DOUBLIER
0559 46 05 00

Gynécologue médical
AMP

= Dr A. TALLANDIER
0531609350

= Dr A-C. MENJOT-ENEAU
0531609350

= Dr C. MUSSET
0540078379

Gynécologue obstétricien
AMP

=+ Dr H. CAMPY
0540078379

= Dr A. MICHAU
05 40 07 83 79 ou 05 31 60 93 50
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Nos interventions

Une infirmiére spécialisée dans la
douleur intervient aupres des patientes
afin de les éduquer a l'utilisation des
antalgiques prescrits, les former a
I'utilisation de I'électrostimulation

TENS et leur proposer des alternatives
antalgiques non médicamenteuses.

Une diététicienne intervient afin
d’éduquer les patientes sur I'alimentation
anti inflammatoire adaptée aux crises et
leur donner des conseils pour améliorer
leur qualité de vie.

Une ostéopathe ou kinésithérapeute
spécialisée dans I'endométriose et les
douleurs pelviennes intervient auprés
des patientes afin de redonner de la
mobilité aux tissus inflammatoires, libérer
les tensions ligamentaires potentielles

et amorcer un travail sur I'impact de la
maladie sur leur corps.

Une psychologue intervient afin de
permettre aux patientes d'exprimer leur
ressenti sur la maladie, leurs doutes et
leurs maux.

Un médecin formé a I'’hypnose
éricksonienne recoit les patientes
collectivement afin de leur suggérer
'hypnoanalgésie permettant la
réalisation de séances d’auto hypnose
a domicile.

Une assistante sociale peut étre
sollicitée afin d'informer les patientes
sur I'Affection Longue Durée, sur

les modalités d’arréts maladie ou
aménagements de temps de travail
et autres problématiques sociales.

D'autres intervenants peuvent étre
sollicités en fonction des besoins,
I'anesthésiste dans le cadre d’'un

HDJ pré habilitation a la chirurgie de
'endométriose, une stomathérapeute
dans ce méme cadre, une tabacologue
si celle-ci est nécessaire...
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